
Campaña de 16 días
25 de noviembre - 10 de diciembre

El 85 % de las mujeres en todo el mundo ha sido testigo 
de violencia en línea o la ha sufrido en primera persona

Una de cada tres mujeres ha sufrido algún tipo 
de violencia en línea desde los 15 años

Las mujeres tienen 27 veces más posibilidades 
de sufrir acoso en línea que los hombres

Uno de cada ocho niños en todo el mundo ha sido 
víctima de explotación sexual en línea

El 97% de las imágenes de abuso sexual infantil involucran a niñas

El 99 % de las imágenes de abuso sexual generadas 
por IA tienen como objetivo a las mujeres

Hay niñas que se han suicidado por causa 
del abuso y del chantaje en línea

Muchas sobrevivientes informan 
de efectos a largo plazo en su salud 
mental, como ansiedad, depresión y 
aislamiento de los espacios en línea

Los sistemas jurídicos de muchos países 
carecen de marcos claros para abordar 
el abuso en línea, lo cual deja a las 
sobrevivientes sin protección y sin recursos

La violencia digital suele llevar a la 
autocensura, limitando la participación 
de las mujeres y de los grupos marginados 
en el discurso público, especialmente 
en los espacios políticos y religiosos

Poner fin a la violencia digital 
contra las mujeres y las niñas
Datos clave:



Campaña de 16 días
25 de noviembre - 10 de diciembre

Llamado a la acción
Lo que tú puedes hacer:

Levanta tu voz  
Utiliza tu plataforma para crear conciencia sobre la violencia 
digital durante la campaña de los 16 días y más allá. Considera 
la posibilidad de utilizar seminarios web, sermones, diálogos 
comunitarios o foros juveniles para difundir el mensaje

Incide por el cambio
Colabora con los legisladores y las legisladoras para reforzar la legislación 
sobre la violencia digital contra las mujeres y las niñas, garantizando 
que los sistemas judiciales apoyen a las sobrevivientes de abusos 
en línea y pongan fin a la impunidad de quienes los perpetran

Equipa tu esfera de influencia
Ofrece capacitación en alfabetización digital y talleres de 
seguridad en línea, especialmente para las mujeres, las niñas 
y los grupos vulnerables de tu congregación y comunidad

Crea espacios seguros en línea
Elabora códigos de conducta para tus comunidades en línea, 
redes sociales y foros. Participa activamente en la moderación 
y toma en serio las denuncias de acoso en línea

Apoye a las sobrevivientes
Escucha sin juzgar. Deriva a las sobrevivientes a profesionales 
de la salud mental, asistencia jurídica o expertos en seguridad 
digital cuando sea posible. Asegúrate de que tu iglesia u 
organización sea un espacio seguro para la divulgación

Únete a nosotras y a nosotros. 
Actúa. Rompe el silencio. 
Conjuntamente podemos crear 
espacios digitales seguros. 


